
PROSCIUTTO CRUDO STAGIONATO LIGHT 

ARTICOLO 

 PRODOTTI TRADIZIONALI PRESENTI SUL MERCATO 

VitaWell 
iN’s mercato  

Sapori genuini  

Fratelli Beretta 1812 

Fresca salumeria 
Fonte C.R.E.A. 

DENOMINAZIONE DI 

VENDITA 

PROSCIUTTO CRUDO 

STAGIONATO LIGHT 
PORSCIUTTO CRUDO PROSCIUTTO CRUDO 

PROSCIUTTO CRUDO, 

DISOSSATO 
DENOMINAZIONE 

LEGALE 
Prosciutto crudo stagionato light Prosciutto crudo Prosciutto crudo 

CLAIM E ULTERIORI 

DICITURE 

Senza glutine 

Naturalmente privo di lattosio 

40% di grassi in meno rispetto alla 

media del prosciutto crudo stagionato. 

Fonte C.R.E.A.  

Stagionatura minima 11 mesi 

Senza glutine 

Senza conservanti 

Senza glutine 
- 

IMMAGINE CONFEZIONE 

  

 

- 

FORMATO 100 g 150g 100g - 

ELENCO INGREDIENTI 
Carne di suino, sale, conservanti: 

nitrato di potassio 
Carne di suino, sale Carne di suino, sale - 

VALORI NUTRIZIONALI - Valori medi per 100g di prodotto 

   Valore energetico kJ / kcal 695 kJ / 165 kcal 979 kJ / 234 kcal 945 kJ / 226 kcal 936 kJ / 224 kcal 

   Grassi 5,0 g 14 g 13 g 12,9 g 



   Di cui acidi grassi saturi 2,0 g 4,9 g 4,6 g 3,6 g 

   Carboidrati 0 g 0,5 g < 0,5 g 0 g 

   Di cui zuccheri 0 g 0,1 g 0 g 0 g 

   Fibre 0 g - - - 

   Proteine 30 g 27 g 27 g 26,9 g 

   Sale 5,2 g 5,5 g 5,3 g 5,6 g 

RIFERIMENTI CLAIM Grassi: 5,0 g/100g prodotto Grassi: 14 g/100g prodotto Grassi: 13 g/100g prodotto Grassi: 12,9 g/100g prodotto 

PRODUTTORE 

Prodotto per iN’s mercato s.p.a. 

 

Da Fontana Ermes S.p.A. 

Via San Vitale, 12 

Sala Baganza (PR) 

Prodotto per iN’s mercato s.p.a. 

 

Da Bedani S.p.A. 

Via Statale, 26  

San Carlo (FE) 

Salumificio Fratelli Beretta S.p.A.  

 

Stabilimento di Buglio in Monte (SO) 

Fonte C.R.E.A.  

AlimentiNUTrizione - Prosciutto 

crudo, disossato 

 

https://www.alimentinutrizione.it/tabelle-nutrizionali/110525
https://www.alimentinutrizione.it/tabelle-nutrizionali/110525

